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生命更新小組——（2019年最新一期） 

「新造的人協會」是一個以基督教信仰爲本的服務中心，目的是要輔

助一些在同性吸引經驗上受掙扎的人士（包括信徒與非信徒）。本機

構的同工及義工（包括牧職人員﹑專業心理輔導員等）均已接受相關

的培訓及定期指導。我們並不會提供專業心理輔導，若您的需要超過

我們所能滿足的，我們將會提供轉介服務。 

1. 「生命更新小組」的目的，是要幫助一群已立下決心離開同性戀生活，恢復

跟上帝的關係，認識自己，學習與別人建立友誼。本課程焦點不在扭轉性傾

向，而是個人成長融入教會群體及尋找人生使命。成聖的過程雖是漫長，我

們感恩有友伴同行。重建在信仰生活中的選擇自由。透過閱讀及專題探討，

探討性傾向形成之根源，學習處理性掙扎，建立與神與人相連的關係，幷透

過在小組中坦誠的生命分享，建立支持守望的同行群體，在成長路上彼此扶

持。 

2. 內容：成長小組由 16節組成。研讀“This Way Out”《擁抱自由的生命》— 

3. 地點：佐敦區 

4. 費用：$2000全期（封閉式小組課程，只接受全期報名） 

費用：確認獲取錄後才須付款，如有特別關注，可向本會申請減費或分期分

款，若中途退出，一切費用恕不發還。 

5. 報名後，本會同工會個別聯絡報名者。本會按參加者個別狀况分配合適的組

別。 

6. 參加者必須同意遵守小組保密和聚會守則 

7. 截止日期：5/12/2018，額滿即止 

8. 如有查詢，可電郵至：info@newcreationhk.org 

日期 題目 日期 題目 

12 份中 將舉辦靈修工作坊（迎新聚會）  

10/1 同性戀初探 23/5 別人形象 

24/1 上帝果真如此說？ 13/6 自我形象 

21/2 果斷的決定 27/6 信仰原則 

14/3 苦路 11/7 降服 

28/3 需要救主 25/7 穿上新人 

11/4 甘作平凡事 8/8 行在光明中 

25/4 屬靈爭戰 29/8 12 步 

9/5 上帝形象 12/9 福音的債 
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生命更新小組 (201 課程) 報名表 

親愛的朋友： 

由於這個小組需要每一位組員認真地正視自己的生命狀態，幷且能够對其他組員

作出支援，故此這個報名表會較爲詳盡地檢視你的狀况，但願在這個填寫的過程中，

你對你自己的認識也藉此增加。如果遇到一些你期望保留的答案，你可以打上「x」代

表你未能分享（你亦可選擇面談中作更深入的分享）。你對自己和我們的坦誠是絕對可

以幫助你的成長。 

                主內                  

「新造的人」團隊 

 

姓名：___________________ 性別：________年齡：____________ 

聯絡電話：____________  電郵（可略）______________________________________ 

恒常聚會之教會：_________________________________ 

1. 對小組期望：_____________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

2. 你有沒有什麽顧慮、懼怕？ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

我的宣言： 

1. 我已立下決心，主動尋求上帝的幫助，脫離同性戀的心思與生活。 

2. 我會盡力停止一切同性戀的性行為， 

3. 我會學習與受吸引的同性朋友訂立界線， 

4. 我願意向組長敞開，坦誠分享自己狀况， 

5. 遵守生命更新小組的保密和聚會承諾。 

 

參加者姓名： _______________     見證人簽署：                 

 

參加者簽署： _______________     日   期：________________ 

 

請將報名表，生命成長問卷郵寄或電郵到以下地址： 

九龍中央郵政局信箱 72034號   或   電郵：info@newcreationhk.org 
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生命成長問卷 (問卷只供組長參閱) 

1. 作為一個男性或女性，你認為自己缺少了甚麽素質（個性特質）？ 

 

 

 

2. 你經常被那一類型的同性所吸引？ 

 

 

 

3. 你何時（何處境）察覺到自己的同性戀傾向？ 

 

 

 

 

4. 你對同性戀的成因有何看法？（列出你認同的書目） 

 

 

 

 

5. 你曾從同性戀親密關係中得著甚麼？ 

 

 

 

 

6. 你會怎樣形容你和上帝現時的關係？ 

 

 

 

 

7. 你曾否向人出櫃（承認自己是同性戀）? 那是正面／還是負面的經驗？ 

 

 

 

 

8. 你有沒有計劃向現時教會牧者或導師分享你在新造的人協會的學習經驗？ 
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「新造的人」生命更新小組保密和聚會守則 

參與小組的守則： 

1. 如現正接受任何「新造的人」以外的輔導或治療，建議先通知該輔導員或治療師

有關參與生命更新小組的事。 

2. 應按自主意願坦誠分享，故不會被迫分享亦不可強迫別人分享，彼此尊重。 

3. 不插嘴中斷別人的話，用愛心回應。 

4. 分享性經驗時不要分享細節或透露任何同性戀場所、地點或其他人的身分。 

5. 不可向外披露參加者（包括過來人）的姓名、身分及分享的詳細內容。 

6. 若有感動爲組員代禱，請于個人代禱中記念，請勿「私下關懷」。 

7. 願意出席小組達九成出席率；因事缺席，須于事前通知組長。 

重要守則： 

8. 與其他組員間不能彼此私下聯絡，互留通訊、電話、E-mail、手機等。 

9. 若發覺受到組內其他人的吸引，須向組長交代。 

10. 必須終止一切同性戀的關係和性行為。 

11. 若發生同性性行爲，須向組長交代，幷聽從指導，認真面對及悔改。 

12. 如事工負責人有需要向其他人士透露你的個人資料，必先徵求你的同意，除非： 

 隱藏 / 不透露這些資料會對你或其他人的身心健康或安全構成嚴重危害，或 

 法庭頒令，或法律上有所要求。 

 


