
同妻
“同妻”，男同性戀者的妻子
。在中國，這個身份特殊的群體
隱秘而龐大。
中國絕大部分 男同性戀者選擇與女性結婚（謂之「同妻」）

估計有1,600萬人



中國的同妻 2014 ~Jan.

 中國絕大部分男同性戀者選擇與異性結婚（謂之「同妻」）

 估計有1,600萬人

 目前中國的同妻，多處於沉默發生的狀態，原因有二：

 儘管對婚姻狀態與質量有所懷疑，但並不會想到丈夫是同性戀者

 儘管發現丈夫是同性戀者，但是出於對丈夫與孩子的保護而不願
意說出來，只能默默忍受

 同妻公益組織和志願者持立場：

 保障女性權利、尊重女性生命的群體意識來取代那些讓女性成為
生育者、讓女性成為幌子的不良意識



中國首屆同妻會

 2009年3月27日至28日＠山東青島

 發起：

 由粉色空間性文化發展中心

 代表參與：

 來自山東、遼寧、南京、陝西、江蘇、河南等地男同性戀者的
妻子以及前妻（前來參加會議的同妻中，已經離異的4位，留在
婚內的5位。與會者年齡最小的26歲，最大的54歲。）

 講員：

 青醫附屬醫院的張北川教授



中國首屆同妻會

 2009年3月27日至28日＠山東青島

 與會：

 ９位同妻（同志妻子或前妻）、１已婚男子、２粉色空間的工
作人員

 成效：

 會上同妻們組織成立了「同妻家園」草根組織，關注更多的女
性

 2011年7月，「中國同妻家園」公益網站及論壇正式開放。經
過討論與商議，大家在此次會議上達成了多項共識，發表了同
妻聯合聲明

 2011年創辦的「中國同妻家園」網，是國內最大同妻網站



同妻的困境

 因要隱瞞丈夫的性取向，她們大多遭到忽視、冷漠、第三者、
家庭暴力。她們是被一個弱勢群體傷害的更弱勢者

 有些「同妻」為了孩子選擇隱忍不願離婚，還有的甚至想盡
一切辦法希望把丈夫的性取向扳回來

 在她們的意識裡，嫁給男同性戀，是一個不能言說的恥辱

 她們也曾盡最大努力試圖挽回丈夫，卻敗給了男小三

 丈夫自稱「雙性戀」，於是妻子總幻想把他改變

 最終走出婚姻的同妻，都會留下一個「特殊陰影」

 成為愛滋病高危人群



苦

 生理上的沒有性福

 “前同妻”組成了“同妻家園”、“同妻在行動”等公益組
織，一方面他們為“同妻”提供心理咨詢和法律幫助，另一
方面就是防止同性戀者騙婚，“告訴你周圍的未婚女性，不
要成為同妻。”

 “同性戀親友會”理事長吳幼堅

 “”同妻到我為止”



香港同志遊行@2014



個案

 @迷茫的可可：他上街、
看電影都沒有拉過我的手。
當時分隔兩地，每周末我
才去他家，我倆睡在一張
床上大半年，什麼都沒發
生過。

 後來有次他喝了酒，我們
發生了性關系，但就是這
次我懷上了小孩。此後我
們再沒發生關系。

 《以生命名義》的電視節
目



心聲

 “我們認識兩年後，又正式交往一年多才結婚。在交往期間，
總覺得沒有激情。我用女性溫柔的一面跟他交流，他卻更加
反感。我那一陣心情非常糟，朋友還以為我得了產後抑鬱
症”。

 “作為一名同妻，我還是勸你在還沒有孩子時快點離開，不
要以為愛就可以不顧一切，選擇了他痛苦就會一直跟著你。”

 天津的67歲“同妻”玉容說：“我們結婚40多年，是無性的
夫妻。之前對這方面了解太少，只知道他不愛我，他愛同性。
之前他一直不想離婚。今年我說他是同性戀後，他同意離婚
了。”

 “我們希望同妻們的故事，能讓更多的同志家長們聽到，不
要再逼自己孩子去跟不愛的異性結婚，否則不但傷害了自己
的孩子，也傷害了另一個無辜的人。”





 吴幼坚编辑

 女，（1947年4月25日——），知名的同性恋母亲。2005年
11月，吴幼坚以同性恋者母亲的身份接受南方电视台采访，
成为中国第一位在媒体上公开支持同性恋者的母亲。并利用
自身演讲功底，与对同性恋的理解和关怀，走遍中国范围内
的各大高校，进行演讲。为同性恋争取权益。并鼓励同性恋
者勇于出柜，快乐的生活在阳光下，不在意他人眼光，享受
爱的应有权利。在网络上，还有着许多与吴幼坚一样的同性
恋母亲，她们与吴幼坚的目的一样。2008年6月28日，广州
成立中国首个同性恋亲友会，吴幼坚任会长。吴幼坚无偿的
为同性恋四处走访演讲，在中国引起广泛影响。数百家媒体
对其事迹进行报道。

 主要成就第一位公开支持同性恋者的母亲
2008年十大新闻人物之一

 代表作品《菊香淡淡，爱意浓浓》《勇气源于爱》《思念，
美》等。

 父亲吴有恒，广东恩平人，中共七大、八大、十二大代表，

曾任广州市委书记、广东省人大常委会副主任、羊城晚报
总编辑。母亲曾珍，广东五华人。

http://baike.baidu.com/view/1454.htm
http://baike.baidu.com/view/152874.htm
http://baike.baidu.com/view/3021600.htm


67歲





同妻三分鐘解說

http://tv.sohu.com/20110930

/n321065426.shtml

http://tv.sohu.com/20110930/n321065426.shtml


陕西男子安耀
以姚丽芬男友
的身份参与网
站工作与活动



张家港艾滋gay周凯跳楼自杀那
事，同妻曹姑娘出来澄清了


